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20-kopfiges Ensemble von Singende Hande Freiburg auf groRer Biihne

Stille Nacht, gebardete Nacht

Beim alljahrlichen Weihnachtskonzert im Theater Freiburg gab er erstmalig ein
Gebardenchor. Beim feierlichen Konzert konnte man sich auf die Weihnachtszeit ein-

stimmen lassen

Von Kerstin Reiner-Berthold

m 22. Dezember 2024 fand
das Weihnachtskonzert UND
WIEDER MACHT ES ... PLING im

vollem Saal des Theaters Freiburg statt.
Dieses Jahr gab es eine Premiere:

Der Gebardenchor Singende Hande trug
die Lieder in Gebardensprachpoesie vor.
Die gehorlosen Zuschauenden konnten
das gesamte weihnachtliche Konzert mit
DGS von den vorderen Reihen verfolgen.
Die Gebardensprachdolmetscherin
Sibylle Gaa stand unten vor der
Blhne und Ubersetzte den Ablauf des
Programms. Hinten auf der Leinwand
wurden auch die Lieder parallel
untertitelt. Die Zuschauenden bekamen
Luftballons, um die Vibrationen
der Musik und der Instrumente in

Leiten den Gebardenchor:
Stephanie Miindel-Mohr (links) und
Sophia Kirstein
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unterschiedlicher Lautstarke durch die
Luftballons splren zu kénnen.

Beim Weihnachtskonzert kamen ein
kleiner Engel und der Hausmeister des
Theaters auf die Bihne und wollten
herausfinden, wie die Menschen
Weihnachten feiern und was die
Erwartungen am Fest sind. Einfach
wird das nicht, weil die Geschmacker

verschieden sind. Ebenso ~ die
Traditionen und Weihnachtslieder auch.
.Doch irgendwo zwischen Kitsch und
Christuskind werden wir unseren Weg
zum Weihnachtsfest schon finden”,
heilSt es auf der Webseite des Theaters.
Die Unterstltzung bekommt der kleine
Engel nicht nur vom Philharmonischen
Orchester, auch der Jugend- und
Kinderchor steht ihm zur Seite und
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eben auch der Gebardenchor Singende
Hande Freiburg. Das Programm war
sehr bunt gemischt mit Humor und
Gebardensprache.

Das Philharmonische Orchester mit
dem Dirigent Thomas Schmieger fihrte
einige bekannten Weihnachtslieder
O Tannenbaum und Stille Nacht, heilige
Nacht mit dem Gebardenchor Singende
Hande Freiburg zusammen vor. Die Co-
Leiterin der Singenden Hande, Sophia
Kirstein, fuhrte die Gebardensprache
an den gesamten Chor vor und
fast alle Zuschauenden gebardeten
mit. Zum Schluss gebardeten alle
gemeinsam ,Frohe Weihnachten und
ein gutes neues Jahr”. Es war ein sehr
harmonisches Konzert, weil alle von
Jung bis Alt mitmachten.

,Fur uns war es eine Uberraschung, dass
die Stadt sowie das Theater Freiburg
uns zum Weihnachtskonzert eingeladen
hat. Wir haben Annerose Jandrey Januar
2023 kennengelernt. Sie arbeitete
damals in einem Freiwilligen Sozialen
Jahr im Stadttheater, im Musikbereich,
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Stille Nacht, hejlige Nacht in Gebardenpoesie

und sie hatte Interesse, bei uns
mitzumachen”, erzahlt die Co-Leiterin
Stephanie Mdundel-Méhr der DGZ.
Damals hatten wir nicht gedacht, dass
unser Chor eines Tages auf der grofSen
Biihne im Stadttheater auftreten wiirde.
Einen Tag vor dem Weihnachtskonzert
haben wir mit Symphony Orchester und
Opersanger:lnnen zusammen geprobt.
Am nachsten Vormittag hatten wir
eine Generalprobe. Es hat prima
funktioniert”, freut sich Muindel-Mohr
sehr.
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Das Ensemble (= Gruppe) Singende
Hande Freiburg ist ein inklusiver Chor
mit etwa 20 tauben und hoérenden
Menschen. Seit Januar 2023 proben sie
gemeinsam fir verschiedene Auftritte
und wollen dabei zwei Kinste, die
Gebardenpoesie und die Chormusik,
miteinander  verschmelzen  lassen.
Sie wollen Briicken bauen zwischen
Kulturen, Barrieren = aufheben und
insbesondere die noch sehr unbekannte
Kunst der Gebardenpoesie auf die
Bihne bringen. Geleitet wird das
Ensemble von der tauben Stephanie
Mdindel-M&hr (Gebardenpoesie)
und der horenden Sophia Kirstein
(Chorleitung). ,Auf der Blhne wird
ein buntes Programm mit Chormusik
aus verschiedensten. Epochen und
Genres gesungen und gebardet. Es
werden auch eigene Kreationen zu
sehen und horen sein, bei denen von
der Gebardenpoesie aus auditive

Klange hinzu komponiert wurden, um
den Prozess von Musik zu Gebarden
zu- Musik vielseitig auf die Blhne
zu bringen”, so die Chorleitung der
Singende Hande.

Mundel-Moéhr erzéhlt der DGZ, dass
sie sich einmal im Monat zum Uben
treffen. Einen grofRen Wunsch haben
sie: Dass mehr junge Leute, auch
Kinder, mitmachen. ,Momentan sind
wir ein 25-kopfiger Chor, davon zehn
taube und schwerhoérige Leute und
15 Hoérende. Im Jahr 2023 wurde
Singende Hande Freiburg auf dem
Weihnachtsmarkt in Waldkirch auf
dem singende  Weihnachtsbaum
eingeladen.  Wir haben sieben
Weihnachtslieder vorgefiihrt und es
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Musik mit dem Luftballon spiiren

war einmalig flr uns gewesen.” Nach
dem Konzert splirte man sich richtig
in der Weihnachtszeit angekommen.

Fast alle Zuschauenden gebardeten mit

Der DGZ-Autorin gefiel es sehr gut.
Es war ein erster solcher Besuch und
es ist schon, dass alle weihnachtlich
zusammen gebarden konnten. m
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